AYDINLATMA

isyerlerinde Aydinlatmanin EtKileri

Yetersiz aydinlatma, parlama, uygun olmayan renk
karsithgl, 1s1gin kotl dagilmasi ve 1sigin titresimi kota
aydinlatmanin en énemli nedenleridir. Kotu
aydinlatma guvenligi tehlikeye dusurur, gozlerin
zorlanmasina ve yanma vb. gibi belirtilerin ortaya
ctkmasina nedenolur.

Uygun olmayan yetersiz aydinlatma ile gozlerde
uzun slUre uyum cabasi nedeniyle; gérme
bulanikligi, okller agr, gdzlerde yorgunluk, kasinti,
kizariklik, yanma ve diger tahris belirtileri, goz
yasarmasi, gdz kurumasi, gézlerin uyum
yeteneginin azalmasi, renk tersinimleri, bas agrisi
sorunlariortaya cikar.
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AKREDITASYON SERTIFiKASI

Hakkimizda;

Doért M Enerji Cevre Danismanlik; Balikesir'de
konularinda uzman iki mihendis tarafindan kurulmus
guglu bir sirkettir. 4M Enerji Cevre Danigmanlik sirketi
olarak ileri gorlsli, 6zglveni yiksek, takim ruhunu
benimsemis, isine saygili calisanlar ile siz misterilerimize
daha kaliteli hizmet vermeyi hedeflemektedir.
Musterilerimize vermis oldugumuz hizmetin kalitesini
olgmek icin sizlerden gelen geri bildirimler ve oneriler
dogrultusunda sirekli iyilestirme ile musteri
memnuniyetini arttirabilecegi-mizin bilincindeyiz.

Firmamiz Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi iSGUM
ve TURKAK tarafindan yetkilendirilmis olup, 6331 sayili Is
Saghigi ve Guvenligi kapsaminda calisma ortamindaki
(Gurlltd, Toz, Aydinlatma, Termal Konfor, Kimyasal) kisisel
maruziyetlerin standartlara uygun test ve olglimleri
yapmaktadir.
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® Ortam (Noktasal) Giriiltii Olgiimii

® Kisisel Griiltii Maruziyeti Olgiimii

® Ortam (Noktasal) Toz Olgtimii

® Kisisel Toz Maruziyeti Olgiimii

® Ucucu Organik Madde Olgiimii

® Kimyasal Madde Ol¢iimil

® Termal - Konfor Olgiimii

® Aydinlatma Olgiimii

® Kisisel Titresim Maruziyeti Olgimii




GURULTU OLCUMU

Rahatsiz edici ses olarak ifade edilen gurultinin
insan Gzerinde olumsuz etkilerinin bulundugu
bilinmektedir. Ozellikle calisma ortamlarinda
devamli olarak gurultiye maruz kalan calisanlarin
yasadiklari maruziyet, ilerleyen zamanlarda
calisanlarin saghginda geri  déndsud mumkdn
olmayan hasarlara neden olmaktadir.

TOZ OLCUMU

Tozlu ortamlarin oldugu isyerleri calisan saghgi
acisindan bircok risk barindirmaktadir, solunabilir
tozlar, mesleki solunum sistemi hastaliklarina yol
acarak calisanlarin sagligini tehdit etmektedir. Bu
bakimdan etkili bir tedavisi olmayan solunum
sistemi hastaliklarina iliskin tozla mtcadele
yontemleri 6nem tagimaktadir.

KIMYASAL OLCUMU

Kimyasal yapilarindan dolayi serbest kaldiklari ya da
uygun sekilde kullanilmadiklarinda; esyaya, ¢evreye
ya da organizmaya zarari bulunan kati, sivi ve gaz
formundaki maddeler tehlikeli kimyasallar olarak
adlandirilabilmektedir. Calisma ortamlari, ¢esitli
tehlikeli kimyasallarin bulunabilecegi bir ortamdir.
Bu kimyasallarin ¢alisma ortaminda bulunmasi,
calisanlarinsagligricin hem anlik hem de uzun vadeli
etkileri olabilecek dnemli riskler barindirabilir. Bu
nedenle, calisanlari korumak icin uygun énlemlerin
alindigindan emin olmak i¢in isyerindeki
kimyasallarin tehlikelerini ve insan saghgi
Uzerindeki potansiyel etkilerini anlamak énem arz
etmektedir.

TERMAL KONFOR
5
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Termal konfor, calisanlarin nem, sicaklk, hava akimi
gibi iklim sartlari bakimindan zihinsel ve bedensel
faaliyetlerini strdurirken rahat olmalari anlamina
gelir. Termal konfor 6l¢imu ise ¢alisanlar, yaptiklari
aktiviteler, calisma kiyafetleri gibi kisisel etmenlerin
yani sira ortamin sicakhgi, radyal sicakhgi, nemi ve
hava akimi gibi fiziksel etmenlerin sebep oldugu
termal algilaritim vicutlarinda hissederler.

TITRESIM OLCUMU

s

Galisma hayatinda, ¢alisanlarin sagligi ve gtivenligi
acisindan soruna neden olan, is verimi ve kalitesini
dusuren faktorlerden birisi de titresimdir.
EndUstrinin hemen hemen tum calisma kollarinda
titresim olusturan makine ve techizat kullanil-
maktadir. Insan titresimi, titresen yuzeyler ile direk
temasin bir sonucu olarak kisi tarafindan hissedilen
titresim olarak tanimlanir. Bazi titresim kaynaklari
(6rnegin bir aletin tutamak kismi) ¢alisanlarin el ve
kollarina ulasan titresimlere neden olurken bazilar
ise (6rnegin bir aracin koltugu) tim vicudu
titresimin olumsuz etkisi altinda birakmaktadir.
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